Viaje a China para aprender y practicar el Qi Gong Médico
con el gran Maestro el Dr. Wan Sujian
2024-08-20.

Organizado por
el Centro Clinico de Salud y Armonia de Beijing,
y el Instituto de Medicina China de Barcelona
Del 20 de agosto al 2 de septiembre, en total son 14 dias,
42 horas de clases.
www.institutodemedicinachina.com

12 Dia: (20 de Agosto)
Salida de Barcelona hacia Beijing.

22 dia: (21 de Agosto)

Llegada a Beijing.

Alojamos en la residencia del Centro Clinico de Salud y Armonia de Beijing.
juntos con los discipulos del Dr.Wan (Pensién completo, habitacién doble.)
Salas de practicas de Qi Gong, sala de meditacion, y salon de conferencias.
Consulta de QiGong-TuiNa)

Esta a 25 minutos andando al Parque Forestal del Templo FaHai, donde hay 2
templos de budista y un museo de historia natural.

Descanso y Visita al Centro, conociendo las filosofias basicas de las practicas.

32 dia (22 de Agosto): (BaGua XunDao Gong y QiGongTuiNa, 32 horas)

El Gran Maestro el Dr. Wan Sujian, explica el Qi Gong médico - BaGua XunDao
Gong, su origen, teoria fundamental, puntos claves de la practica.
Experimentar el método de tomar el pulso de MTC para hacer diagnostico,
como organizar el campo energético del Qi y dirigir el Qi en un tratamiento
clinico.

42 dia: ---- 112 dia: (BaGua XunDao Gong — QiGong para drenar y dirigir el Qi
segun los ocho trigramas)

Actividad diaria:

Practica antes del desayuno (30 minutos) — Desayuno — Clases y practicas de
QiGong-TuiNa — Comida - Clases y practicas de QiGong-TuiNa / 2 salidas para
conectar-recoger el Qi de la Naturaleza o del Templo — Cena (incluye una vez de
Pato Pekin KaoYa y Hot Pot HuoGuo) - Practicas de noche (30 minutos)



Graduacion del Curso y otorgar el Diploma.
Habra un dia de descanso, o algunas tardes libres para poder visitar la ciudad
Beijing (Ver abajo).

122 dia (31 de agosto): ---- 132 dia (1 de Sep.): (Qi Gong Anti-Cancer, 10 horas)
Clases de teoria y practica del QiGong Anticancer de GuolLin (por las mafanasy
tardes, 5 horas cada dia).

142 dia (2 de Sep.):

Salida del Centro, volver hacia Espaiia.

Opciones:

* Puede seguir visitando a otros sitios de China o hacer compras por libre.

- Podemos visitar la consulta externa de MTC de la Universidad de Medicina
China de Beijing, La farmacia de MTC Tong Ren Tang, El parque Templo de la
Tierra donde hay muchos grupos de practicantes de QiGong Anticacer, Parque
tematico de medicina china etc.

- También sitios turisticos como La Gran Muralla, PI. Tian An Men, Palacio de
Verano, Templo del Cielo, Templo Tibitano, etc.

Sobre el Dr. Wan Sujian y el BaGua XunDao Gong:

El BaGua XunDao Gong es un tipo de Qi Gong terapéutico especifico del Gran
Maestro el Dr. Wan Sujian, un ex-médico de un importante hospital militar de
China.

Cuando trabajaba en el hospital militar, el Dr. Wan también fue miembro del
Equipo Sanitario para mantener la salud de los jefes de estado, por su capacidad
especifica de usar la medicina china, sobre todo por su tratamiento de QiGong
terapéutico. Muchas veces también fue enviado por el gobierno chino para
hacer tratamientos a los jefes de estado de otros paises amigos. Por sus
excelentes trabajos hechos ha sido entrevistado muchas veces por el televisidon
nacional CCTV.

El BaGua XunDao Gong es un tipo de QiGong que los terapeutas conectan con
el Qi del universo para hacer las practicas propias y los tratamientos a los
pacientes, dirigiendo el Qi por los canales energéticos. Se necesita aumentar la
capacidad de la conexidn con el Qi de la naturaleza de todas las direcciones
segun la teoria de los 8 trigramas BaGua.

Idioma del curso: chino y castellano



Fechas de viaje:
El martes dia 20 de Agosto la salida; el lunes dia 2 de Septiembre la vuelta. (14
dias.)

Precio: 1790 euros (entre 10-15 Personas.) Si hay entre 6 - 9 personas, cada
uno tiene que pagar 70€ mas para poder realizar el viaje.

(Antes del 10 de mayo se paga 890€ para reservar la plaza de alojamiento en el centro,
maximo 15 personas. El dia 12 de mayo haremos la 12 reunion para comunicar las
cosas importantes del viaje. El resto de 900€ se paga cuando llaga a China.)

* Si no por el motivo de cancelacién del viaje, las reservas pagadas no se devuelven por
no poder realizar al viaje los participantes.

Incluye:
1. Coste de las Clases de QiGong, y el Certificado de curso.

2. Coste de traduccidén de las clases a castellano.

3. Alojamiento con Pension completo de los dias en el Centro Clinico de
Salud y Armonia (Habitacidén doble. Si necesita habitacion individual, 30€
mas cada dia.).

4. Opcion : (Dependiendo del nivel de las restricciones de Beijing.)
Visita al Museo de Historia de Medicina China, en la Universidad de MC de
Beijing.
No incluye:
Billete de avidn, seguro de viaje, visado, etc. (No es necesario el visado si la
estancia en China es menos de 15 dias.)
Conexidn entre el aeropuerto y el Centro Clinico (Hay transporte publico o taxi.)
Se puede recibir diagnostico y tratamientos con el Dr. Wan Sulian, con precio
reducido de alumno. (En tiempo libre.)
Y otros gastos no previstos.

* Te podemos recomendar la agencia de viaje, para los billetes de los vuelos de
ida y vuelta, el precio normalmente es alrededor de 700 euros.

* Se puede organizar unos dias de visita turistica en Beijing, o a otras provincias
de China, unos dias antes o después de los dias programados.

Cualquiera duda puede poner en contacto con nosotros:
Email: mtcbarcelona@yahoo.es; Tel: 93 140 1120, o 666 621 157.



mailto:mtcbarcelona@yahoo.es

Templo Jie Tai Si de Beijing.
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Una Entrevista de CCTV con el Dr. Wan Sujian
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La Gran Muralla China, Beijing.




Tong Ren Tang, Farmacia de hierbas chinas mas importantes de China, Beijing.

La Universidad de Medicina China de Beijing
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